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４０周年事業実行委員会、委員長の原です！ 

みなさんご存じでしょうか？山口県作業療法士会は今年で４０周年を迎えます。 

この度、記念式典で行われる講演のテーマが、「まぁるい地域の作り方～スポーツ×行政×

作業療法で描く可能性の社会～」に決定し、１月２０日に向けて準備を進めています。 

今回の周年事業のメインテーマは「新時代への波動～未来をつなぐ糸 ITO～」です！ 

既にお知らせしている通りプロサッカークラブのレノファ山口とコラボします。 

４０周年となる今回は会員全員でお祝いできるよう参加型企画を計画しています！レノファ

山口とのコラボでは記念講演に向けた通年イベントとしてすでに取り組みを始めています。ま

た、記念誌も会員の皆様の記憶に残るものを作りたいと、協力を呼び掛ける準備を進めていま

す。 

この４０周年事業で重視していることは２つあります。１つ目はレノファ山口とコラボする

ことで、企業と専門職が協働する地域共生社会としてひとつの形を創り出すこと。２つ目はレ

ノファ山口という共通のアイコンを通じて会員同士が繋がること。 

ちなみに今年、協会から第四次５ヵ年戦略が発表されました。今が新しい時代の入り口で

す。そして、そのスローガンが地域共生社会と組織力強化です。協会の５ヵ年戦略と４０周年

事業の親和性を感じませんか？ 

また、レノファ山口は企業として「地域とともに、新たな価値を創る」をビジョンとしてお

り、この度のコラボの申し入れに対して快く受け入れてくださっています。FC（フットボール

クラブ）ではない部分のレノファ山口を知ると皆さんもきっと企業としてのレノファを好きに

なるはずです。これらの波動が施設の中、圏域の中、地区の中で拡がって、全県の作業療法士

に伝わって、未来へとつながっていくことを願って、まだまだ企画を進めていきます！ 

ちなみに、今回のように作業療法士会とスポーツクラブがコラボするのは全国初です！サッ

カーが大好きな人もサッカーに興味がない人もみんなで盛り上げていきましょう。 

本誌にも特集ページがありますので、ぜひ読んでみてくださいね！Instagram も「#yot40 レ

ノファ」で投稿したり、検索して「いいね」したりしてくださいね！ 

県士会員全員で記憶に残る楽しい４０周年にしていきましょう！よろしくおねがいします！ 

 

 

山口県作業療法士会４０周年 
～作業療法の波動 

みんなで紡ぐ糸 ITO～ 

所属：山口県立総合医療センター 

氏名：原 直利 
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「令和 5 年度 臨床実習指導者講習会(2 回目)」の 

ご案内 
1. 日  程：令和 5 年 12 月 2 日（土）～3 日（日） 

2. 時  間：  

  【土曜日】8：50～18：50（受付 8：20～）／【日曜日】8：40～16：05（受付 8：20～） 

3. 開催方法：対面形式（会場：山口コ・メディカル学院 予定） 

4. 対 象 者：免許取得後 4 年以上業務に従事した作業療法士 

5. 定  員：50 名（残り 27 枠） 

※応募者数が定員を超えた場合、抽選とさせていただきます。 

6. 参 加 費：3,000 円（PassMarket を通じての支払いとなります） 

7. 申込方法：県士会ホームページ・下記 QR コードよりお申込みください。 

8. 申込期間：令和 5 年 8 月 1 日（火）～9 月 30 日（土） 

9.    留意事項：・2 日間計 16 時間のカリキュラムすべてを受講することが修了要件となります。 

       ・遅刻、早退や代理参加の場合は、修了書を発行できません。 

       ・キャンセルの場合も参加費の返金はできません。ご了承ください。 

10.  問合せ先：専門学校 YIC リハビリテーション大学校 作業療法学科 東野 幸夫 

（E-mail）y-higashino@yic.ac.jp （TEL）0836-45-1136 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修会案内 
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「第 4回現職者共通研修会」のご案内 
この度、教育部では第 4回現職者共通研修会を行うことと致しました。 

COVID-19の影響により、Zoomでの web研修会といたします。当日 Zoomの操作など必要となりますので、

事前に準備をお願いいたします。研修を運営するにあたり、皆様にもご協力をいただく点もありますが、多くの

学びや気づきにつながるよう、より多くの皆様に参加いただけるようよろしくお願いいたします。 

 

1. 日 時：令和 5年 9月 12日（火） 19時〜20時 30分 （受付 18時 30分〜） 

2. 開催方法：Web 開催（Zoom）（山口コ・メディカル学院） 

「ミーティング ID」「パスコード」等は、申込時の返信用メールにてお知らせします。 

3. 対 象 者：（一社）日本作業療法士協会会員 

申し込みまでに（一社）日本作業療法士協会への入会手続き・会費納入をお願いします。 

4. テ ー マ：講座 5「実践のための作業療法研究」 

5. 講 師：古谷 正登 先生 

6. 参 加 費：無料 （会員外 500円） 

返信用メール記載の URL より PassMarket を通じての支払いとなります。 

7. 支払期間：令和 5年 8月 9日（水）～令和 5年 8月 31日（木） 

8. 申込方法：https://forms.gle/AEdpaGNnsKXoGjeKA より必要事項を記入して下さい。 

下に添付の QR コードからも申込可能 

9. 申込期間： 令和 5年 8月 9日（水）～令和 5年 8月 31 日（木） 

10. 問合せ先：山口コ・メディカル学院  TEL 083-933-0550 当日連絡用 TEL：050-3199-1570 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「令和 5 年度 身障部会研修」のご案内 
この度、学術部 身障部会では「顧客（患者）に愛される運動サービス」ついて研修を行うことと致しました。 

現在、地域共生社会の重要性・重層的支援が問われています。今回の研修会では、身障領域から老年領

域、また多数の学校・大学生やアスリートのスポーツ指導など、幅広い世代の運動指導を実施している理学

療法士の竹川武志先生にご講義して頂きます。明日から地域運動教室や在宅での使用し易い運動指導方

法、生活行為・行動変容へ繋がるヒントなど散りばめられた内容となっています。魔法のトレーニング方法につ

いて一緒に学びませんか。領域問わず、奮ってご参加下さい。 

 

1. 日 時：令和 5年 9月 30日（土） 10時〜12時 （受付 9時 30分〜） 

2. 開催方法：Web 開催（Zoom） 「ミーティング ID」「パスコード」「資料」等は、申込締切後、入金が確認できた 

方に連絡いたします。 

3. 対 象 者：中国 5県士会員、他都道府県士会員 

4. テ ー マ：「顧客（患者）に愛される運動サービス」～魔法のトレーニング～ 

5. 講 師：株式会社ＴｒｙＱ・有限会社ダイワスポーツ 取締役   理学療法士 竹川 武志  先生 

6. 参 加 費：500円 （中国 5県士会員、他都道府県士会員）（2ポイント付与）、非会員 2500円  

必ず参加申込み後に PassMarket を通じてお支払いください。 

7. 支払期間：令和 5年 7月 15日（土）～令和 5年 9月 23 日（土） 

8. 申込方法：https://forms.gle/YDtqyupDDbtUhALUA より必要事項を記入して下さい。 

以下に添付の QR コードからも申込可能 

9. 申込期間：令和 5年 7月 15日（土）～令和 5年 9月 23 日（土） 

申込用 QR コード 

 

 

passmarketQR コード 

 

 



一般社団法人 山口県作業療法士会 会報 No.331     R5.8.4 発行 

5 

 

10. 問合せ先：山口市中央地域包括支援センター  大枝康祐、長岡芳幸 

       E-mail： care.centrereha@gmail.com tel:（083-934-3338） 

当日連絡用 TEL：050-3199-1570 

 

①申込用：QR コード                                           ②支払い：passmarketQR コード 

   

 

 

 

 

 

 

 

※連 絡 事 項： 

① 申込時のメールアドレスは、当日 Zoomで使用する個人の PC 用メールアドレスでお願いします。 

② 申込後、確認用のメールが送信されます。届かない場合は、申込時のメールアドレスが違っている可

能性がありますので、再入力をお願いします。 

※google.com からのメールがブロックされないよう設定をお願いします。何度入力しても確認メールが

届かない場合は、担当者へお問い合わせ下さい。 

③ 複数回入力された場合は、最後の入力を有効とさせていただきます。 

④ 申込時の会員情報（会員番号・氏名等）は、日本作業療法士協会に登録したものと同じものを入力し

てください。以下の URL より確認をお願いします。 

https://www.jaot.net/mm/#/login 適切に入力されないと生涯教育システムへ登録出来ません。 

⑤ 研修会中の画面を録画させていただく場合がありますので、ご了承下さい。個人情報の保護

については、会の方針に則り適切に運用させていただきます。 

⑥ 研修会受講時には当該年度有効の県士会会員証と協会会員証を提示してください。会費納入

が遅れ、会員証を受けとってない方は振込受領書を提示して下さい)。提示が出来ない場合は

生涯教育ポイントの発行は出来ません。 

  ⑦ 研修当日の欠席については、参加費の払い戻しはいたしませんので、ご注意下さい。 
 

 
参加費は以下の方法で支払いが出来ます。 

⚫ PayPay 残高払い 

PayPay 残高で支払う場合は、PayPayのご利用と Yahoo! JAPAN ID との連携が必要です。 

⚫ クレジットカード 

以下のカードで支払い可能です。 

VISAカード・Mastercard・JCB カード・AMEX カード 

※原則としてキャンセルされないようお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込み完了後に支払い手続きをお願いします 

閲覧パスワード：yamaot(小文字) 

https://www.jaot.net/mm/#/login
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「現職者選択研修会（老年期領域の作業療法）」のご案内 
この度、現職者選択研修会（老年期領域の作業療法）ついて研修を行うことと致しました。 

Zoom での web 研修会といたします。当日 Zoomの操作など必要となりますので、事前に準備をお願いいたし

ます。研修を運営するにあたり、皆様にもご協力をいただく点もありますが、多くの学びや気づきにつながるよ

う、より多くの皆様に参加いただけるようよろしくお願いいたします。 

1. 日 時：令和 5年 9月 3日（日） 9時〜16時 （受付 8時 30分〜） 

2. 開催方法：Web 開催（Zoom） 「ミーティング ID」「パスコード」等は、後日連絡いたします。 

3. 対 象 者：（一社）日本作業療法士協会会員 

4. テ ー マ：老年期領域の作業療法 

5. 講 師：豊田 拡吉先生、今村 陽子先生、山田 朋子先生、岡藤 農先生 

6. 参 加 費：中国地方県士会員 3,000円 その他県士会員 4,000円  

（ただし、山口県内の施設に所属で県士会員ではない方は１5,000 円） 

申し込み後、担当より支払いのご案内をメール致します。PassMarket を通じての支払いとなります 

7. 申込方法：（https://forms.gle/XtbU3AeWEFgpnLqb7）より必要事項を記入して下さい。 

下に添付の QR コードからも申込可能 

8. 申込期間：令和 5年 6月 12日（月）〜令和 5年 8月 23 日（水） 

9. 問合せ先：山口県立総合医療センター リハビリテーション科 山本拓海 

Tel：0835-22-4411 E-mail：rihabiri@ymghp.jp  

当日連絡用 TEL：050-3199-1570 

以上 

 

 

 

 

令和 5 年度周南・柳井地区事例検討会のご案内 

（発表希望者募集） 

 
日 時：令和 5 年 10 月 28 日(土) 15:30～17:00 

12 月 2 日（土）15：30～17：00 

1. 開催方法：ZOOM を使用したオンラインでの事例検討（希望者 0 の場合は中止・多数の場合は日程 

追加あり） 

2. 参 加 費：無料 

3. 対 象：県士会会員 

※各日とも発表者 2 名まで 

発表希望の方は下記の連絡先まで 8 月 25 日（金）までに下記の連絡先まで発表意志がある旨の連絡

をお願いします。 

※この発表は「10.事例報告」の履修対象となります。（発表者の基礎ポイント付与はありません） 

※「8.事例検討方法論」と「9.事例検討」を未履修の方は発表されても履修とはなりません。 

※同日に「9.事例検討」、「10.事例報告」の履修はできません。 

※「9.事例検討履修」目的の方は後日参加希望の申し込みがありますのでそちらからお願いします。 

発表希望のお申込み・連絡先 

 医療法人社団 生和会 周南リハビリテーション病院  

 リハビリテーション部 作業療法士 御書正宏 

 TEL：080‐5608‐7321   Mail：yot.shunan.yanai@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

申込用 QR コード 

コード 
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第 34回 山口県作業療法学会参加登録のご案内 
 

盛夏の候、会員の皆様におかれましてはますますご盛栄のこととお慶び申し上げます。 

下記の内容にて第 34 回山口県作業療法学会の参加登録を受け付け致します。多数の参加をお待ちし

ています。 

謹白 
 

記 

1. テ ー マ：「作業療法の多様性と可能性」 

2. 会 期：2023年 10月 8日(日) 10：00～15：15（受付 9：30～） 

3. 内 容：午前 特別講演：テーマ「調整中」 

講師 日本作業療法士連盟 会長 

杉原 素子 先生 

シンポジウム：テーマ「調整中」 

シンポジスト：久保田 樹 先生（株式会社やつなみ） 

山田 朋子 先生（まちのリハビリ室 Betta） 

徳本 武司 先生（特定非営利活動法人キセキ） 

工棟 未希 先生（tonton） 

午後 一般演題、ポスター発表 

4. 開催形式：対面形式 

5. 開催場所：萩市総合福祉センター（萩市大字江向 510番地） 

6. 申し込み方法 

参加費のお支払いはパスマーケットを使用します。Google フォームでお申し込みいただいた方に

返信メールでお知らせいたします。 

会 員:2,000 円(山口県県士会員、他県士会員) 

非会員:10,000 円(OT で各所属県士会の会費申し込みがない場合) 

他職種:1,000 円(OT 以外) 

学 生:500 円 

 

※添付の URLもしくは QRコードより Googleフォームにログインできます 

     URL: https://forms.gle/FUawgpRMhKxA6dD18          QRコード 

  

 

 

「作業療法をつたえる動画コンテスト」もまだまだ募集中 
 

 

あなたは、クライエントや他職種に作業療法をつたえる時に、どのような言葉で、どのように説明

していますか? 作業療法らしさって何だろう、つたわりにくい…といったもどかしさを感じたことは

ありませんか? 

 

第 34 回山口県作業療法学会では、特別企画として昨年も好評でした「作業療法をつたえる動画コン

テスト」を行います。構成や形式は自由です。ドラマ仕立て、インタビュー、講義形式…いずれでも

かまいません。作業療法ってなんだろう、そして、できること、めざすものを、誰にもわかりやすい

かたちで伝える動画を募集します。募集いただいた動画は、学会実行委員会で確認のうえ、学会のな

かで配信し、投票により上位入賞作品には萩長門地区の豪華景品を進呈いたします。奮ってご参加く

ださい。 

 

 

 

 

https://forms.gle/FUawgpRMhKxA6dD18
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<募集要項> 

1. 内 容：「作業療法をつたえる動画」というコンセプトに沿ったもの 

2. 時 間： 5分以内 

3. 動画ファイル形式：(.MP4)形式での作成でお願いいたします。 

4. 注意事項： 

【動画作成に係る経費】  

作成者でご負担ください。 

【損害に対する責任】 

本コンテストに応募することにより、応募者と被写体となる第三者との間でトラブルが

発生した場合には、当事者同士の責任おいて解決するものとし、第 34 回山口県作業療法

学会ではその責任は負わないものとします。 

【応募作品の著作権・使用権】 

応募された作品の著作権は応募者に帰属しますが、山口県作業療法士会は応募作品を必

要に応じてトリミングし、山口県作業療法士会の啓発活動に活用できるものとします。 

【動画に関しての注意事項】 

動画に出演される方の個人情報の扱い、著作権等には十分注意をされてください。 

極端に偏ったものや批判的な内容は避け、良識の範囲での内容としてください。 

5. 応募締め切り：2023年 8 月 31日(木) 

6. 応 募 先：Googleフォームはこちら      ＱＲコード 

 

 

第 34回山口県作業療法学会 動画コンテスト係 

介護老人保健施設サンライズ 21   作業療法士   安田 貴士 

〒759-4101 山口県長門市東深川 889-1  

E-mail:34yotgakkai@gmail.com   TEL:0837-23-0021   FAX:0837-23-0023 

 

第 34回山口県作業療法学会 事務局 

医療法人社団成蹊会 岡田病院   作業療法士   中嶋 武 

〒759-4101 山口県長門市東深川 888  

E-mail:34yotgakkai@gmail.com   TEL:0837-23-0033   FAX:0837-23-0035 

 

 

 

第７回 維新リハビリテーション研究会 開催のお知らせ 
 

平素より当研究会にご支援頂きまして誠にありがとうございます。 

第７回 維新リハビリテーション研究会を下記の通り実施致します。要項をご一読のうえ、下記 QR コ

ードより参加案内希望のご登録をお願い致します。ご登録頂きましたアドレスに当日の案内をお送り

いたします。前回の募集にてご登録された先生は再登録は不要です。 

 

１．日 時：2023 年８月 30 日（水） 18:30 から 20:00 

２．開 催：Web開催（Zoom） 

３．参 加 費：無料 

４．生涯教育：日本作業療法士会 基礎ポイント 1 ポイント 

５．内 容：整形外科総論：「手関節の機能解剖」 

       整形外科各論：「手関節周囲の疾患」  

６．講 師：椙田 芳徳 先生：済生会下関総合病院  

認定ハンドセラピスト，認定作業療法士，骨粗鬆症マネージャー 

７．注 意 点： 

① 参加証明書配布のため，インターネット環境下の PC で閲覧をお願いします。 

② １名につき１つのアドレスでご登録下さい。 

③ 病院，施設などのアドレスは避け，個人のメールアドレスをご登録ください。 

他団体主催の研修会案内 
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④ 複数人での視聴は可能ですが、ポイントはご登録のアドレスの方のみとなります。 

⑤ 講義中に提示したスライドなど資料配布はありません。 

８．問合せ先： 

  維新リハビリテーション研究会 森脇 善幸（もりわき よしゆき） 

  メールアドレス：ishin.rehabili@gmail.com 

以上 

▲QR コード 

 

 

 

 

 

 

運転対策委員会だより 

～運転対策委員会からのアンケート依頼～ 
 

 昨年、運転支援関連団体として、山口県警察本部運転管理課・運転免許課、山口県指定自動車学校

協会・協力自動車学校（６校）、山口県高次脳機能障害支援センターと山口県作業療法士会の運転再

開支援における共同事業が開始され、約１年を迎えます。この度、委員会事業の経過や今後の取り組

みについて検討することを目的に、アンケート調査を実施することになりました。 

 つきましては、会員所属施設の代表者の方にアンケートの回答にご協力いただけたらと存じます。

回答については、下記 QR コードから Google foam でいただくか今回の県士会ニュース（8 月号）に同

封したアンケート用紙（FAX）のどちらかでお願いします。 

 

※アンケート返信期限   2023 年 8 月 31 日（木） 
 

【Google foam の場合】 

・URL https://forms.gle/qGvNGW5MkK14aUCAA 

 

 

【アンケート用紙（FAX）の場合】 

・質問は両面にあります。 

・余白に施設名を記載する欄がありますので、忘れずにお願いします。 

・FAX 送信表は不要です。 

・送信先は、余白に記載している FAX 番号（083-920-0171）にお願いします。 

 

 

関連団体会議で取り上げる質問などについても、引き続き受け付けています。 

この機会にぜひご活用ください。 

・URL https://forms.gle/27H3QJvHfgCTz52j9  

 受付期間 2023 年 8 月 20 日（日）まで延長 

 

  

 

運転対策委員会委員長 田中伸二 

 

 

 

 

 

 

 

 

部局・委員会より 
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募集職種：専任教員   募集人員：1 名 

仕事内容：作業療法学科における学生教育・指導等 

応募資格：資格取得後、常勤で病院等の臨床経験 5 年以上の方 

待  遇：経験等を考慮し、当校規定により優遇します 

      詳細は HP をご覧ください 

教員より：熱意のある学生とともに日々、楽しみながら働いています。 

QR コードから授業風景や校内の様子もわかります。 

興味のある方は、見学や相談を随時、受け付けております。 

ぜひ、わたしたちと一緒に未来の作業療法士を育ててみませんか？ 

                                

学校法人 山口コア学園 山口 コ･メディカル学院 

〒753-0054 山口県山口市富田原町 2-24  

TEL 083-933-0550 ／FAX 083-920-4786 

担当：藤本  E-mail recruit@ptotst.ac.jp 
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（R5.6.10～R5.7.7） 

＜他県士会ニュース＞ 

石川県 ニュース第 127 号 

兵庫県 ニュース№73 

秋田県 ニュース vol40 

広島県 会報 248 号 

北海道 ニュース№168号 

鳥取県 ニュース№119 

＜冊子・パンフ等＞ 

・認知症の人と家族の会 ぽ～れぽ～れ№514 

山口支部版 83 号 

・愛知県作業療法士会 愛知県作業療法第 31 巻 

・広島県作業療法士会 学術活動記録集 

 

 

 

 

正会員の方へ 2023 年度の会費振込用紙をお届

けしております。各コンビニから振込みができ

る振込用紙となっております。(郵便局では使用 

 

不可)振込用紙の使用期限は 8 月末までですの

で、早急にお振込をお願いします。 

8,100 円の額面となっておりますが、年会費

8,000 円にコンビニの振込手数料 100 円を含めて

の 8,100 円ですので、郵便局からお振込の方は指

定の振込用紙に金額 8,000 円と記入し振り込んで

ください。 

・会員証が届くまでは払込受領証を必ず保管し

ておいてください。 

・コンビニ用振込用紙を紛失された方は、郵便

局に振込用紙がありますので、会員氏名・ＯＴ

協会会員番号を記入し、年会費（￥8,000）を下

記まで振り込んでください。 

 

 

 

お問い合わせ先：山口県作業療法士会事務局 

TEL：083-920-0171 

＊職場の異動などがある場合、振込用紙に変更

事項の記入だけでは会員データが更新されませ

ん。異動届の提出をお願いします（県士会のﾎｰﾑ

ﾍﾟｰｼﾞからも変更出来ます）。 

 

 

 

 

 

 

 予てよりお知らせしておりました通り、９月号からデジタル版を主体とした発行に移行いたします。 

今後は、県士会 WEB サイトに公開された NEWS をご覧いただきますようお願いいたします。 

公開のタイミングは、毎月月初となる予定ですが、県士会メールや公式 LINE、インスタグラムなど

でお知らせをいたします。 

つきましては、公式 LINE やインスタグラムへの登録もお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

  なお、今後も各施設には１部づつ紙面を送付させて頂きます。 

移行によりご不便をおかけする部分もあろうかとは存じますが、何卒よろしくお願いいたします。 

 

県士会 NEWS 編集委員会 

 

 

事務局より 

着文書 

財務より 

郵便振替口座  口座番号：01590-5-11556 

加入者名：山口県作業療法士会 

県士会 NEWS デジタル化のお知らせ 

山口県作業療法士会 

LINE 公式アカウント 

山口県作業療法士会 

公式 Instagram 
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皆さん AI（人工知能）って聞いたことがありますよね。 

今話題なのは生成系 AI と言われるもので、命令を与えると、それをくみ取って瞬時に色々なコン

テンツを作成してくれます。以下に生成系 AI の種類について紹介します。 

 ・テキスト生成系 AI 

 ・画像生成系 AI  

 ・動画生成系 AI 

・音楽生成系 AI  など 

  

この他にも様々な生成系 AI がありますが、中でも有名なのはテキスト生成系ＡＩの ChatGPT

ではないでしょうか。 

   ChatGPT は対話型といわれるもので、チャットで会話するように命令（お願い）をすると答え

てくれます。 

   例えば、「作業療法について 900 字でまとめて」とお願いすると下記のような答えが数秒で返

ってきました。 

 

作業療法は、身体的、精神的、発達的な障害や疾患を持つ人々の自立した日常生活を支援する

療法です。個々のニーズに応じて、日常生活動作の改善や生活環境への適応能力向上のためのプ

ログラムが設計されます。手法としては、身体的な運動やトレーニング、筋力強化、日常生活動

作の練習などが行われます。作業療法の対象は幅広く、神経学的な障害から発達障害、精神疾患、

老化に伴う認知症まで様々です。作業療法の効果としては、日常生活の自立性や生活の質の向上、

身体機能の改善、認知機能や社会的スキルの向上などがあります。作業療法士は専門家であり、

評価、介入プログラムの計画と実施、進行のモニタリングなどを行います。作業療法は人々の生

活の質を向上させる重要な療法です。 

 

   さらにここから「子供にもわかりやすくまとめて」と追加のお願いをすると下記のようになり

ました。 

 

   作業療法は、お医者さんの手伝いをするスペシャルな仕事です。身体や心の問題を持っている

人たちを助けるために、日常生活の練習やトレーニングをします。例えば、お箸で食べる練習や

靴を履く練習をすることがあります。それによって、自分でできることが増えて、もっと自由に

楽しい時間を過ごせるようになるのです。作業療法士は、人の身体や頭の成長を見守り、特別な

プログラムを作ってくれます。人の生活がより良くなる手助けをしてくれるんですよ。 

 

  すごいですね！！ 

  「お願い」の仕方をもっと細かくしたり工夫したりすると、かなりの精度で文章を作成してくれ

ます。時々間違った内容や表現になることもあるので、最終的には人の目で確認が必要ですが、

正しく使えば、とても有用なツールになってくれるのではないでしょうか。 

 

   でも、くれぐれも宿題や論文を AI にやって貰おうとか考えてはだめですよ・・・ 

  それを見破る AI も開発されてますからね・・・・  
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【編集後記】 

 本格的に暑くなってきて、 夏野菜がとても美味しく感じ

る時期になりました。 

新ジャガイモを沢山頂きどう調理するか悩んでたところ、

「ただ湯がいて塩かけて食べるのが 1 番美味しいよ」と利

用者様よ りアドバイスが! 

やってみました... それがシンプ ルでとても美味しいこと..

箸が 止まりませんでした! 皆様も是 非♪ 

暑い夏、 身体に気をつけて乗り越えていきましょう! 

 

文責：石部 
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吉長 卓真（医療法人社団 宇部興産中央病院） 

鍵本 州英（介護老人保健施設 寿光園） 

石部 春奈（介護老人保健施設 寿光園） 
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記事の掲載依頼について 

≪一般社団法人 山口県作業療法士会 事務局≫  

〒753‐0851 山口県山口市黒川 2572‐1 メゾン西京 103   

事務 児玉・岡﨑(Tel/Fax：083-920-0171 Mail：ymgc-ot@ymgcot.onmicrosoft.com ) 

Web:http://www.y-ot.jp/ 

☆ 原稿締め切り日は定例で毎月第 2日曜日としております。（変更の場合あり） 

次回 9月号（No.332）は令和 5年 8月 9日が締め切りで、発行日は令和 5年 9月 4日頃です。

記事掲載希望の方は下記 E-MAILアドレスへ送ってください。 

E-mail：yot_news@hotmail.co.jp 

（書式は Word、フォントは明朝 10.5P英数字は半角でお願いします。） 

＊編集の都合上、レイアウト等一部変更させて頂くことがあります。ご了承ください。 

☆ ニュースに対するご意見、ご感想をお待ちしています。 

＜県士会ニュース編集委員会＞ 編集委員長：YICリハビリテーション大学校  石丸 拓也 

（TEL）0836-45-1000 （FAX）0836-45-1010  

山口県作業療法士会 

LINE 公式アカウント 
山口県作業療法士会 

公式 Instagram 
それっちゃデジタル版 


