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敬愛専心 
      〜29 年の歴史に幕〜 

 
 

                     所属 JCHO 徳山中央病院 
                 氏名 鈴木 健朗 

 

 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
JCHO 徳山中央病院附属介護老人保健施設(前セラヴィ徳山)は、平成 7 年に旧徳山市

で初の老健施設としてサービスを開始して参りましたが、諸般の理由により、令和 6年

6 月末で閉所する事になりました。附属老健は、敬愛専心(人を敬い愛を持って施設サ

ービスに専念する)を基本理念に地域に根ざした施設づくりに取り組み、病院からご自

宅に繋ぐ中間施設としての役割に留まらず、地域の方々が住み慣れた地域で生活が続

けられるように支援する地域支援事業など介護保険制度の歩みと共に、ご利用者やそ

のご家族、地域の方々、医療・介護関係者、行政の方など多くの方からのご支援を賜

りながら周南圏域の中核施設としての役割を果たせたのではないかと思っておりま

す。 
 私自身、平成 12 年に作業療法士となり 5 年間の病院勤務を経て、平成 17 年に附属

老健に入職し、多くの方々に支えられ、多くの仲間たちと力を合わせて成長してきま

した。附属老健の存在は、私の作業療法士としての基礎を築いてくれたと言っても過

言ではありません。附属老健の幕が閉じても、敬愛専心や「セラヴィ」の言葉は、私

の心の支えになり続けると思いながら、感謝するばかりです。 
 前施設名のセラヴィ徳山の「セラヴィ」はフランス語で「それが人生」という意味

を表し良い事やそうでない事の両方に対して、前向きな気持ちを表現する言葉だそう

です。施設名に採用された背景には、「病気や怪我で日々の生活に困難が生じても、

前向きに人生を歩もう。」という意味が込められていると伺いました。その言葉と同

じ様に日々を前向きに頑張っていらっしゃるご利用者から勇気や希望を頂いてきまし

た。 
作業療法は、人の生活や人生の再建に携わる事を役割としていますので、敬愛専心

や「セラヴィ」という言葉は、私たち作業療法士を形容する言葉の一つではないかと

感じております。 
この巻頭言が皆様のお手元に届く頃は、新年度が始まり新たな生活環境に挑戦され

ている時期だと思います。まずは、頑張っているご自身に、次に家族、友人、先輩な

どに敬愛し、「セラヴィ」精神を明日への活力にして頂ければと思っております。 
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平素より当研究会にご支援頂きまして誠にありがとうございます． 

第 10 回 維新リハビリテーション研究会を下記の通り実施致します．要項をご一読のうえ，下記 QR コ

ードより参加案内希望のご登録をお願い致します．ご登録頂きましたアドレスに当日の案内をお送り

いたします．前回までの募集にてご連絡を頂いた先生は，ご登録は不要です． 
 
 

記 

 
 
１．日 時：2024 年 5 月 15 日（水） 18:30 から 20:00 
 
２．開催形式：Web（ZOOM） 
 
３．参 加 費：無料  
 
４．生涯教育：日本作業療法士会 基礎ポイント 1 ポイント 
 
５．内 容：脳神経外科 各論：高次脳機能障害学～総論～ 

整形外科     各論：手指の解剖  
 
６．講 師：森脇 善幸：みなくるはうす下松 
              認定作業療法士 
       椙田 芳徳：済生会下関総合病院 
              認定作業療法士，認定ハンドセラピスト，骨粗鬆症マネージャー 
           
７．注意点 

① 参加証明書配布のためインターネット環境下の PC で参加をお願いします． 
② １名につき１つのアドレスでご登録下さい．  
③ 病院，施設などのアドレスは避け，個人のメールアドレスをご登録ください． 
④ 複数人での視聴は可能ですが，ポイントはご登録のアドレスの方のみとなります． 
⑤ 講義中に提示したスライドなどの資料配布はありません. 

 
８．問い合せ先 
  維新リハビリテーション研究会 森脇 善幸（もりわき よしゆき） 
  メールアドレス：ishin.rehabili@gmail.com 
 

 
 

 

 

 

 

研修会案内 

他団体主催の研修会案内 

【第 10 回 維新リハビリテーション研究会 開催のお知らせ】 

mailto:ishin.rehabili@gmail.com
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第 34回山口県作業療法学会の機関誌につきましては、山口県作業療法士会のホームページにある学

会誌より閲覧できる予定です。閲覧する上でパスワードが必要となり、5月以降に配布される会員証

（県士会費納入後）に 1年間有効なパスワードを記載しています。そのため、5月以降の会員証配布後

より閲覧が可能となる予定です。また、山口県作業療法士会 設立 40周年記念講演会の記念誌も同様

のパスワードで閲覧可能となる予定です。ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

部局・委員会より 
 

【機関誌発行委員会からのお知らせ】 

1.下記 HP より   の学会誌に入り 
2.パスワードを入力 

https://y-ot.jp/members/journal/
mailto:yotkikannsi@gmail.com
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２０２４年５月１９日(日)  

山口県作業療法士会定期総会を開催いたします。 
 
 
今年度は昨年同様、対面＋オンラインのハイブリッド開催を予定しております。 
既にお手元に議案書と議決権行使書が届いていると思います。 
内容をご確認の上５月１０日までに書類の提出をお願いします。 
皆が顔をあわせ、県士会の活動を直接お伝え出来る貴重な機会です。 
ぜひご参加ください。なお、令和６年度新入会員の方には入会説明等がありますので、 
会場にご参加いただけますようお声掛けをお願いします。 

 
 
 ＜日程＞ 
9：20～  9：50    受付（定足数確認のため 9：50 までに受付を済ませてください） 
10：00～11：00  定期総会 
11：15～12：30  新入会者入会説明会・士会説明会・交流会 
 
 

場所：山口県健康づくりセンター  
(山口市吉敷下東３丁目 1-1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

事務局より 

【2024 年度 定期総会のおしらせ】 
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（R6.3.8～R6.4.12） 
＜他県士会ニュース＞ 
愛知県   ニュース№191 号 
山梨県 ニュース第 114 号 
北海道 ニュース№172 
東京都 ニュース№215 
高知県 ニュース№147 
石川県 ニュース第 130 号 
神奈川県 ニュース№226 
茨城県 広報誌 OT いばらき３月号 
＜冊子・パンフ等＞ 
・北海道作業療法士会  

作業療法の実践と科学 vol5 
・北海道作業療法士会 北海道作業療法白書 
・認知症の人と家族の会 ぽ～れぽ～れ№524 
山口県支部版 第 92.93 号 

・山口県健康福祉部長寿社会課 第 5回山口県認

知症カフェサミット報告書 
・山口県理学療法士会 50 周年記念誌 
・日本理学療法士協会日本作業療法士協会令和 5 
年度地域保健総合推進事業報告書と手引き 

・山口県健康福祉部 第八次やまぐち高齢者プラ 
 ン 
・青森県作業療法士会 青森県作業療法研究  

第 32 巻第 1 号 
 

 

 

＜新規施設＞ 
（宇部小野田地区） 
リハビリステップげんき  
〒755-0014 山口県宇部市末広町 1-13 
TEL:0836-33-6220 FAX:0836-33-7149 
（周南地区） 
介護保険施設 なでしこ  
〒742-1102  山口県熊毛郡平生町平生村 865 番地 
TEL:0820-57-3800 FAX:0820-56-8181 
かとう整形外科クリニック  
〒744-0075 山口県下松市瑞穂町 1 丁目 7 番 24 号 
TEL:0833-48-8155 FAX:0833-48-92825 
特別養護老人ホームつづみ園  
〒745-0827 山口県周南市瀬戸見町 12-30 
TEL:0834-28-2880 
（岩国地区） 
周防大島町社協東和・橘地域福祉活動センター 
〒742-2806 山口県大島郡周防大島町西安下庄

3920-21 たちばなケアプラザ内 
TEL:0820-77-0190 FAX:082-77-225 
岩国市岩国第一地域包括支援センター  
〒741-0071  山口県岩国市牛野谷町 2 丁目 12-38 
TEL:0827-34-1577 FAX:0827-34-1578 

＜不在籍施設＞ 
（山口地区） 
・柴田病院 
・防府保養院 
・訪問看護ステーション ふれんず 
（宇部小野田地区） 
・村重医院 
（下関地区） 
・光風園病院訪問看護ステーション 
・特定医療法人茜会 夢の里 
（岩国地区） 
・周防大島町社協居宅介護支援事業所 
・独立行政法人 国立病院機構  

岩国医療センター 
 
 
 
 

会費の納入をされた方には、1 年間有効の県士

会の会員証を発行いたします。会員証がお手元

に届くまでは振込受領証を必ず保管してくださ

い。会員証は、総会時にお渡しもしくは、5 月末

に郵送いたします。振込済みの方で会員証が届

かない方は事務局までご連絡ください。 
正会員の方へ 2024 年度の会費振込用紙をお届

けしております。各コンビニから振込みができ

る振込用紙となっております。(郵便局では使用

不可)8,100 円の額面となっておりますが、年会

費 8,000円にコンビニの振込手数料 100円を含め

ての 8,100円ですので、郵便局からお振込の方は

指定の振込用紙に金額 8,000 円と記入し振り込ん

でください。また、2023 年度会費未納の方には

合算して請求させていただいています。お振込

みがまだの方は、早急のお支払いをお願いしま

す。 
4 月末日以降にお振込みの場合は、会員証発行

に時間がかかる場合があります。会員証が届く

までは払込受領証を必ず保管しておいて下さい。 

コンビニ用振込用紙を紛失された方は、郵便

局に振込用紙がありますので、会員氏名・ＯＴ

協会会員番号を記入し、年会費（￥8,000）を下

記まで振り込んでください。 

 

 

 

 

 

 

 
お問い合わせ先：山口県作業療法士会事務局 

TEL：083-920-0171 

＊職場の異動などがある場合、振込用紙に変更

事項の記入だけでは会員データが更新されませ

ん。異動届の提出をお願いします（県士会のﾎｰﾑ

ﾍﾟｰｼﾞからも変更出来ます） 

着文書 

財務より 

郵便振替口座 
 口座番号：01590-5-11556 
加入者名：山口県作業療法士会  

ゆうちょ銀行 
 一五九店 当座預金 0011556 
加入者：山口県作業療法士会 

施設情報 
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＊皆様、いかがお過ごしでしょうか？ 

日々の利用者様との関わりの中で、よく「年を取ると時間がたつのが早いからねぇ」

「一日があっというまよ」等との話をよく耳にします。 
 
その、年を取るにつれて時間が経つ事が早く感じる現象 について、実は名前があるそ

うです。 
 
それは、「ジャネの法則」です。 

 
フランスの心理学者ピエール・ジャネが提唱したもので、主観的に記憶される年月の

長さは、年少者にはより長く、年長者にはより短く感じられるというものを心理学的に

説明したものだそうです。 
 
 
さて、日々の暮らしの中で、こういう現象よくあるけど…名前がついているのだろうか

…と思い返せるものがあるでしょうか？ 

その中でもいくつか「あの現象」に名前がついているものがあり、調べてみまし

た。 
 
 
 
 
 
 
・触るなと言われているのにどうしても触りたくなってしまう現象【カリギュラ効果】 
・限定品や、売り切れたものが欲しくなる【リアクタンス理論】 
・人ごみの中でも自分に関する事はなぜか聞こえてしまう【カクテルパーティ効果】 
 
・眠っているときにビクッとする【ジャーキング】 
・本屋に行くとトイレに行きたくなる【青木まりこ現象】 
 
・一度、投資すると引くに引けなくなる【コンコルド効果】 
・名前が出そうで出ない現象：【ＴＯＴ現象 Tip of the tongue 舌先現象】 
 
・同じ漢字をずっと見ていると、別のものに見えてくる【ゲシュタルト崩壊】 

 
 
     
 
他にも様々あります。生活の中で少し意識してみると面白いかもしれません、是非！ 

作業療法作業療法作業療法作業療法作業療法作業療法作業療法作業療法

作業療法作業療法作業療法作業療法作業療法作業療法作業療法作業療法 
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https://www.yic.ac.jp/rh/
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【編集後記】 
 今月は我が子の運動会が予定されています。あっという間に一年経

ったんだなぁっと思いながら、去年の運動会を振り返ってみる

と・・・天気は曇り。ただ私の出た親の競技の時のみピンポイントで

雨降り。 
今年はいい天気で迎えられることを祈るばかりの日々です。 

 
 

 
文責：鍵本 

 
 
 
月１回発行   

□ 発行：山口県作業療法士会 ニュース編集委員会  

□ 編集担当：石丸 拓也 (専門学校 YICリハビリテーション大学校) 

       山本 隆次 (医療法人 愛の会 光風園病院) 

吉長 卓真（医療法人社団 宇部興産中央病院） 

鍵本 州英（介護老人保健施設 寿光園） 

岡本 春奈（リハビリデイサービスプラスワン） 

□ 印刷所： 社会福祉法人山口県コロニー協会経営 ワークショップ・山口 コロニー印刷 
 
 
 
 
 
 
 
 

記事の掲載依頼について 

≪一般社団法人 山口県作業療法士会 事務局≫ 
〒753‐0851 山口県山口市黒川 2572‐1 メゾン西京 103   
事務 児玉・岡﨑(Tel/Fax：083-920-0171 Mail：ymgc-ot@ymgcot.onmicrosoft.com ) 

Web：http://www.y-ot.jp/ 

山口県作業療法士会 
LINE 公式アカウント 

山口県作業療法士会 
公式 Instagram 

☆ 原稿締め切り日は定例で毎月第 2日曜日としております。（変更の場合あり） 

次回 6月号（No.341）は令和 6年 5月 12日が締め切りで、発行日は令和 6年 6月 4日頃です。

記事掲載希望の方は下記 E-MAIL アドレスへ送ってください。 

E-MAIL：yot_news@hotmail.co.jp 

（書式は Word、フォントは明朝 10.5P英数字は半角でお願いします。） 

＊編集の都合上、レイアウト等一部変更させて頂くことがあります。ご了承ください。 

☆ ニュースに対するご意見、ご感想をお待ちしています。 

＜県士会ニュース編集委員会＞ 編集委員長：YICリハビリテーション大学校  石丸 拓也 

（TEL）0836-45-1000 （FAX）0836-45-1010  

それっちゃデジタル版 

mailto:ymgc-ot@ymgcot.onmicrosoft.com
http://www.y-ot.jp/
mailto:yot_news@hotmail.co.jp
https://y-ot.jp/members/newsletter/
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