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『皆さん、作業療法を楽しんでいますか？』 
私は作業療法士として、この春 24 年目のスタートを切りました。現在、養成

校で作業療法士を目指す学生の教育に従事する傍ら、整形外科クリニックでの

臨床、高等学校での部活サポート、自治体での介護予防事業、パラスポーツ、

パーソナルトレーナー事業など、周りの大きな支えと理解の中、作業療法と私

自身の可能性を模索しながら、日々を過ごしています（皆さんいつも大変お世

話になります）。 
私自身、養成校を卒業し臨床の門を叩いた 24 年前、作業療法士としてスポー

ツをはじめとする様々なフィールドに関わらせていただけるとは夢にも思って

いませんでしたが、今思えばパラスポーツとの出会いが私の『心の置き所』を

変えるきっかけになったと思います。どちらかと言えば専門領域外への挑戦は

期待より不安の方が大きかったですし、現場でのプレッシャーもたくさんあり

ました。 
しかし、多くの方と関わっていく中で、作業療法士として自分が何をやるべ

きか・何を求められているのか、ということは対象者の方と向き合うことで自

ずと分かることだと思えるようになりました（今思えば当たり前のことです

が・・・真実は一つ！対象者の方が持っていますよね）。そして、領域に関係

なく、大切なのは対象者の方と同じ景色を夢中に見ることである、と思えるよ

うになり（これも作業療法の基本ですね）、急に肩が軽くなりました。そこか

らは、どの領域、現場に行ってもワクワク！が先行するようになりました。   
この感覚を持てるのが作業療法士の強みだと思いますし、この感覚があれ

ば、今後も挑戦し続けることが出来るなとワクワクするばかりです。 
この四半世紀で社会情勢も大きく変わり、人々の生活もニーズも多様化して

いると感じます。きっとこれからも社会は大きく変動していくでしょう。その

中で私たち作業療法士に求められることは何か？広い視野で周りを見渡せば作

業療法士として挑戦できるチャンス、成長できるチャンスはたくさんあるはず

です。自分の『心の置き所』を見極め、まず一歩進めてみてはいかがでしょう

か。その一歩の繰り返しが確かな轍となり、これからのあなたを支えてくれる

と思います。 

 

 所属：山口コ・メディカル学院  
氏名：徳若 雅之 
 

作業療法の可能性 
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呼吸器・循環器疾患における作業療法 

～求められる知識やリスク管理、考え方とは！？～ 
  
 

 
 
 
 
 
 
 

1. 日 時：2024 年 9 月 7 日（土）9：00～12：00（受付 8：30～） 
2. テ ー マ：「呼吸器・循環器疾患における作業療法」 

講師 広島都市学園大学 健康科学部  
リハビリテーション学科 高島 千敬先生 

3. 形 式：対面式 
場所 山口県立総合医療センター 救急棟 2 階講義室 

4. 参 加 費：山口県作業療法士会 会員 1000 円  非会員 5000 円 
5. 生涯教育ポイント：2 ポイント 

※ 非会員の方にはポイントの付与はありません。 
6. 申込方法：下記 QR コードよりフォームに記載して申し込みをお願いします。 
7. 申込締切：2024 年 8 月 22 日（木） 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

研修会案内 
 

県士会主催の研修会案内 

今年度の定期研修会は 2 部開催です！ 
呼吸器・循環器疾患をテーマに普段よりも幅広く、皆様の興味を引く内容をご用意しております。

両方受講することで、よりお楽しみいただけると思います。 
対面形式であり、直接の交流や学びの機会をご提供します。 
ぜひご参加いただき、日々の臨床にお役立てください！ 

Google フォーム URL 
https://forms.gle/duqzZhMneydDUMfo9  

問い合わせ先 
山口県立総合医療センター 
ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科  日笠美歩  
Tel   0835-22-4411 
E-mail rihabiri@ymghp.jp 

令和 6 年度 第 1 回学術部定期研修会 

https://forms.gle/duqzZhMneydDUMfo9
mailto:rihabiri@ymghp.jp
https://forms.gle/duqzZhMneydDUMfo9
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1. 日 時：令和 6 年 11 月 17 日（日） 9 時〜16 時 20 分 （受付 8 時 30 分〜） 

2. 会 場：山口コ・メディカル学院（対面形式） 

3. 対 象 者：（一社）日本作業療法士協会会員 

＊申し込みまでに（一社）日本作業療法士協会への入会手続き・会費納入をお願いします。 

4. 時 間 割： 9：00～10：30 講座 1「作業療法生涯教育概論」（木下大介先生）  

       10：40～12：10 講座 2「日本と世界の作業療法の動向」（斎藤隆一先生） 

          休憩 

       13：10～14：40 講座 3「職業倫理」（上野祥志先生） 

       14：50～16：20 講座 4「事例報告と事例研究」（徳若雅之先生） 

5. 参 加 費：山口県士会員、中国地区県士会員 無料、それ以外 １講座 500 円 

6. 申し込み方法：それっちゃ 9 月号に掲載 

7. 問合せ先：山口コ・メディカル学院  TEL 083-933-0550  

教育部 徳若 雅之 
 

 

 

 

 
 

1. 日 時：令和 6 年 12 月 8 日（日） 9 時〜16 時 20 分 （受付 8 時 30 分〜） 

2. 会 場：専門学校 YIC リハビリテーション大学校（対面形式） 

3. 対 象 者：（一社）日本作業療法士協会会員 

＊ 申し込みまでに（一社）日本作業療法士協会への入会手続き・会費納入をお願いします。 

4. 時 間 割： 9：00～10：30 講座 1「保健・医療・福祉と地域支援」（岡藤農先生） 

10：40～12：10 講座 2「実践のための作業療法研究」（古谷正登先生） 

休憩 

13：10～14：40 講座 3「作業療法における協業・後輩育成」（天野真理子先生） 

14：50～16：20 講座 4「作業療法の可能性」（熊野美紗子先生） 

5. 参加費：山口県士会員、中国地区県士会員 無料、それ以外 １講座 500 円 

6. 申し込み方法：それっちゃ 9 月号に掲載 

7. 問合せ先：専門学校 YIC リハビリテーション大学校  TEL 0836-45-1000 

教育部 石丸 拓也 

 

 

 
 

 

 

 

 

「第 1 回現職者共通研修会」のご案内 

 

「第 2 回現職者共通研修会」のご案内 
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1. 日  時：令和 6 年 8 月 30 日（金）19：00～20：30 
2. テ ー マ：「地域で輝く OT へ！リエイブルメント実践講座～入院中から退院後までの支援の在り 

方～」 
3. 形  式：WEB(Zoom) 
4. 対 象 者：山口県士会員 
5. 発 表 者：下関リハビリテーション病院 森重 龍夫先生、谷村 将志先生 
6. 参 加 費：山口県士会員 1000 円  
7. 申込方法：以下の申し込みフォームもしくは以下の QR コード（研修申し込み）からお申し込みく 

ださい。 
【申し込みフォーム】 
 
 
 

https://forms.gle/GJGQauKRSR81S9ty8 
 
8. 支払い方法：パスマーケットもしくは口座振込 申し込み後に支払先を連絡します。 

今年 6 月よりパスマーケット利用には申し込み時に「Yahoo! ID」 の登録が必要 
となりました「Yahoo! ID」を持っていない方は登録をお願いします。登録の詳 
細は以下の QR コード（Yahoo! ID 取得）からご確認ください。 

 
 
 
 

 
9. 申込締め切り：8 月 23 日（金） 
10. 問合せ先：TEL 0837-22-2220（長門総合病院 井上清隆） 

メールアドレス yamaot.chiiki@gmail.com 
注意事項 
① 申込時のメールアドレスは、個人の当日 Zoom で使用する PC 用メールアドレスでお願いします。 
② Google フォームで申込後に、自分宛に確認用のメールが届きます。届かない場合は、記入されたメ

ールアドレスが間違っている場合がありますので、再入力をお願いします。 
※google.comからのメールがブロックされないよう設定をお願いします。outlook.jpでブロックされ

ることが多いようです。何度やっても確認メールが届かない場合は、お問い合わせ下さい。 
③ 申込時の会員情報（会員番号・氏名等）は、日本作業療法士協会に登録したものと同じものを入力

してください。以下の URL より確認をお願いします。 
https://www.jaot.net/mm/#/login 
適切に入力されないと生涯教育システムへ登録出来ない場合があります。 

④ Zoom に参加するための、「ミーティング ID」「パスコード」等は、後日連絡いたします。 
⑤ 研修会中の画面を録画させていただく場合がありますので、ご了承下さい。個人情報の保護につい

ては、会の方針に則り適切に運用させていただきます。 

地域で輝く OTへ！リエイブルメント実践講座 
～入院中から退院後までの支援の在り方～」 

今年度より「地域支援事業班」改め、「地域リエイブルメント推進委員会」と名称を変えました。

リエイブルメントの意味は、≪再びできるようになる≫です。それぞれの患者、利用者様の生活の中

で≪再びできるようになる≫ことは何か。それぞれの地域の特性を生かし、患者・利用者様に応じた

リエイブルメント≪再びできるようになる≫を支援していこうというテーマのもと、この度研修会を

開催致します。また、令和 6 年度診療報酬改定に伴い、PT・OT・ST が地域に出る重要性が改めて明

文化されました。超入門編として基本的な内容を中心に講義致しますので領域問わず学べる点が多く

あると思います。奮ってご参加ください。 

地域リエイブルメント推進委員会から研修会のご案内 

https://forms.gle/GJGQauKRSR81S9ty8
mailto:yamaot.chiiki@gmail.com
https://www.jaot.net/mm/#/login
https://forms.gle/GJGQauKRSR81S9ty8
https://docs.google.com/document/d/19NfPIvGGnz66spfxs70TbBue8Wqe4sT2/edit?usp=drivesdk&ouid=103052096254561785993&rtpof=true&sd=true
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山口県理学療法士・作業療法士・言語聴覚士の 3士会合同として訪問リハビリテーション勉強会を運

営しております。 

この度、県内の訪問リハビリテーションネットワークづくりの一助として、各地域の連携状況や課

題等を把握するための情報交換会を企画しました。 

他事業所の取り組みを知ることで、自事業所だけでは得られない新たな視点を発見し、日々の業務

に活かせるヒントを持ち帰っていただければと思います。 

ぜひご参加下さい。 

 

1. 日 時：9月 20日（金）19：00～20：30（受付：18：50～） 

2. テ ー マ：訪問リハビリテーションにおける情報交換会 

3. 場 所：zoom にてオンライン研修 

4. 対 象：山口県理学療法士会会員、山口県作業療法士会会員、山口県言語聴覚士会会員または    

    訪問リハビリテーションに興味のある方 

5. 参 加 費：無料 

6. 申し込み方法：QRコードを読み取り、必要事項を入力して下さい。 

 

        https://forms.gle/i15D1NGEd3JfcH5C6 

 

 

 

7. お申込み期限：9月 18日（水）申し込み後の返信メールにて zoomの ID・パスコードをお伝えしま 

す。 

8. 問い合わせ先：ymgc.houmon.reha@gmail.com     （担当：山門） 

 
 
 
 

 
 
 

 
平素より当研究会にご支援頂きまして誠にありがとうございます． 

第 11 回 維新リハビリテーション研究会を下記の通り実施致します．要項をご一読のうえ，下記 QR コ

ードより参加案内希望のご登録をお願い致します．ご登録頂きましたアドレスに当日の案内をお送り

いたします．前回までの募集にてご連絡を頂いた先生は，ご登録は不要です． 
1. 日 時：2024 年 8 月 28 日（水） 18:30 から 20:00 
2. 開催形式： Web（ZOOM） 
3. 参 加 費：無料  
4. 生涯教育：日本作業療法士会 基礎ポイント 1 ポイント 
5. 内 容：脳血管障害  ：「作業療法士による自動車運転再開支援」  

整形外科 各論：「手指屈筋腱損傷の治療」 
6. 講 師：田中 伸二：山口リハビリテーション病院 認定作業療法士 

小田 隆史：済生会山口総合病院 認定作業療法士 
7. 注 意 点： 

・参加証明書配布のためインターネット環境下の PC で参加をお願いします． 
・１名につき１つのアドレスでご登録下さい．  
・病院，施設などのアドレスは避け，個人のメールアドレスをご登録ください． 
・複数人での視聴は可能ですが，ポイントはご登録のアドレスの方のみとなります． 

他団体主催の研修会案内 

第 11 回 維新リハビリテーション研究会 開催のお知らせ 

～3 士会合同訪問リハビリテーション勉強会のお知らせ～ 

https://forms.gle/i15D1NGEd3JfcH5C6
mailto:ymgc.houmon.reha@gmail.com
https://forms.gle/i15D1NGEd3JfcH5C6
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・講義中に提示したスライドなどの資料配布はありません. 
8. 問い合せ先： 
  維新リハビリテーション研究会 森脇 善幸（もりわき よしゆき） 
  メールアドレス：ishin.rehabili@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

部局・委員会より 
 

教育部 

新生涯学修制度移行後、スムーズに対応していただくために、できる限り早く基礎研修を修了し

ておくことをお勧めします。また、現行制度内で基礎研修修了・更新要件を満たしている 
場合は速やかに申請の完了をお願いいたします。修了申請は日本作業療法士協会会員ポータルサイ

トから、ご自身で行う必要があります。 
2024年 6月の日本作業療法協会誌に新制度が一部紹介されています。随時、協会誌で掲載される

予定なので、ご一読ください。 
2024 年度現職者共通研修は決まり次第お知らせいたします。 

「現職者共通研修９.事例検討」を履修する 
ためには、「現職者共通研修８.事例報告と 
事例研究」を修了しておく必要があります。 
「現職者共通研修１０.事例報告」は「現職 
者共通研修９.事例検討」を履修し、「１０. 
事例報告」をすることで履修修了となりま 
す。 
各地区勉強会の事例報告は「現職者共通

研 
修１０.事例報告」の対象となります。奮っ 
てご参加ください。 

mailto:ishin.rehabili@gmail.com
https://forms.gle/QXB29qT4qMuRkCYk8
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1. 日 程：令和 6 年 11 月 30 日（土）～ 12 月 1 日（日） 
2. 時 間：【土曜日】8：50～18：50（受付 8：20～）【日曜日】8：40～16：05（受付 8：20～） 
3. 開催方法：対面形式（会場；山口コ・メディカル学院） 
4. 対 象 者：免許取得後満 4 年（5 年目）以上業務に従事した作業療法士 
5. 定 員：80 名（定員超過の場合は抽選） 
6. 参 加 費：中国 5 県士会員 3,000 円、それ以外 15,000 円 

（受講決定後、支払い方法について連絡します） 
7. 申込方法：県士会ホームページ or QR コードか下記リンクからお申込みください 

              
 

https://forms.gle/5jryci97MBbXxjqj8 
 
 
 
8. 申込期間：令和 6 年 8 月 1 日（木）～8 月 31 日（土） 
9. 留意事項： 

・2 日間の計 16 時間のカリキュラムすべてを受講することが修了要件となります。 
・遅刻、早退や代理参加の場合は、修了証を発行できません。 
・キャンセルの場合も参加費の返金はできません。ご了承ください。 

10. 問い合わせ先：宇部興産中央病院 リハビリテーション室 作業療法士 天野真理子 
（E-mail）yot.kyouiku.am@gmail.com   (TEL)0836-51-9461 

 
 

 
盛夏の候、会員の皆様におかれましてはますますご盛栄のこととお慶び申し上げます。  

下記の内容にて第 35 回山口県作業療法学会の参加登録を受け付け致します。多数の参加をお待ちして

います。  
1． テ ー マ： 「臨床における思考プロセスの深化 ～作業は生きる栄養素～」 
2． 会 期：2024 年 10 月 20 日(日) 10：00～16：00 （受付：9：30～） 
3． 開催形式：対面形式 
4． 開催場所：周南市学び・交流プラザ（山口県周南市中央町 4−10） 
 

＜申し込み方法＞ 
参加費のお支払いはパスマーケットを使用します。Google フォームでお申し込みいただいた方に返

信メールでお知らせいたします。  
会 員:2,000 円(山口県県士会員、他県士会員)  
非会員:10,000 円(OT で各所属県士会の会費申し込みがない場合)  
他職種:1,000 円(OT 以外)  
学 生:500 円  

 
※添付の URL もしくは QR コードより Google フォームにログインできます  
QR コード  
https://forms.gle/9PHjn1q2VaeEKJL58 

 

 

 
 
 
 

事務局 
地域医療支援病院オープンシステム 徳山医師会病院 
担当：菅 孝太郎 
〒745-8510 山口県周南市東山町 6-28 
TEL：0834-32-5363 Mail：yotgakkai35@gmail.com 

第 35 回 山口県作業療法学会参加登録のご案内 
 

令和 6 年度 臨床実習指導者講習会のご案内 

https://forms.gle/5jryci97MBbXxjqj8
mailto:yot.kyouiku.am@gmail.com
https://forms.gle/9PHjn1q2VaeEKJL58
https://forms.gle/9PHjn1q2VaeEKJL58
https://forms.gle/5jryci97MBbXxjqj8
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第 35 回 山口県作業療法学会のお知らせ 
  ～広告依頼～ 

 
≪ 学会抄録集 広告掲載追加募集案内 ≫ 

 
 

学会抄録集への業者や各病院・各施設の広告掲載を募集中です。 

締め切りを迎えましたが、広告の追加募集を行いたいと思います。 

各病院・各施設の院長または事務長など病院責任者(管理者)に広告掲載が可能かどうかをご確認して

いただき、掲載される方は以下の Googleフォームにてご入力いただければと思います。 
掲載される際には、後日改めて、趣意書・事業計画・入金先等の書類を送付致しますので、病院責

任者(管理者)に渡して頂ければと思います。 
 

  ※今回、学会抄録は PDF ファイルにて配布する予定にしています（モノクロでなくカラー表示され

ます）。差し支えなければ、広告掲載のご協力を宜しくお願い致します。 
 
 ※広告料につきましては、下記の通りになります。 
 

A4 版 1 頁分 ￥20,000 

A4 版 半頁分 ￥10,000 

A4 版 1/4 頁分 ￥5,000 

 
Google フォームはこちら 
https://forms.gle/eysMZxhb6JHbHaYT8 
 

 

 
 
 
 
 7月以降に広告依頼してこられた施設は、広告提出用原稿の再締め切りが、8 月 31 日(土)となっ

ております。 
ご不明な点、ご質問などがありましたらご連絡ください。どうぞよろしくお願いいたします。 

 
第 35回学会事務局 

地域医療支援病院オープンシステム 徳山医師会病院 

担当：菅 孝太郎 

 〒745-8510 山口県周南市東山町 6-28 

 TEL：0834-32-5363   Mail：yotgakkai35@gmail.com 

 
 
 
 
 
 

https://forms.gle/eysMZxhb6JHbHaYT8
mailto:yotgakkai35@gmail.com
https://forms.gle/eysMZxhb6JHbHaYT8


一般社団法人 山口県作業療法士会 会報 No.343     R6.8.1 発行 

11 
 

広告レイアウト例 
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R6.6.10～R6.7.12） 
＜他県士会ニュース＞ 
大分県 広報誌№33 
鳥取県 ニュース№123 
兵庫県 ニュース№79 
石川県 ニュース第 131 号 
秋田県 ニュース vol41№1 
広島県 会報 254 号 
北海道 ニュース№174 
 
＜冊子・パンフ等＞ 
・山口県看護協会 きらめき vol159 
・山形県作業療法士会 山形県作業療法士会誌

第２２巻第１号 
・愛知県作業療法士会 愛知県作業療法（学会

誌） 
・福岡県作業療法協会 創立４０周年記念誌 
・広島県作業療法士会 学術活動記録集 vol14 
・山口県病院協会 会報 7 月号 
 
 
 
 
 
 
＜新規施設＞ 
（山口） 
防府保養院  
〒747-0001 山口県防府市岩畠 1 丁目 2 番 1 号 
TEL:0835-38-0535  
複合型高齢者福祉施設 オ・サーバ aioi  
〒753-0212 山口県山口市下小鯖 11331-12 
TEL:083-902-1521 FAX:083-902-1510 
＜不在籍施設＞ 
（周南） 
JCHO 徳山中央病院附属介護老人保健施設(閉鎖） 
＜施設所在地変更＞ 
（周南） 
社会福祉法人慈光会 リハステーション室積  
〒743-0008 山口県光市室積中央町 7-18-20 
TEL:0833-48-5588 FAX:0833-48-5666 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
正会員の方へ本年度お送りした振込用紙は、

使用期限が 6 月末までです。 
現在は使用できませんので、会費の納入がま

だの方は、郵便局の振込用紙を利用して至急振

込お願いします。 
郵便局からお振込の方は指定の振込用紙に金

額 8,000 円と記入し振り込んでください。 
・会員証が届くまでは払込受領証を必ず保管

しておいてください。 
・コンビニ用振込用紙を紛失された方は、郵

便局に振込用紙がありますので、会員氏

名・ＯＴ協会会員番号を記入し、年会費

（￥8,000）を下記まで振り込んでください。 
 
 
 
 
 
 
 
 

お問い合わせ先：山口県作業療法士会事務局 

              TEL：083-920-0171 

＊職場の異動などがある場合、振込用紙に変更

事項の記入だけでは会員データが更新されませ

ん。異動届の提出をお願いします（県士会のﾎｰﾑ

ﾍﾟｰｼﾞからも変更出来ます）。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局より 

 

着文書 

施設情報 

財務より 

郵便振替口座   

口座番号：01590-5-11556  

加入者名：山口県作業療法士会 

 
ゆうちょ銀行  
一五九支店 当座預金 0011556   
加入者名：山口県作業療法士会 
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部会編成（令和 6 年） 
 
【事務局】担当理事:高山直美 
局 長：高山直美 
局 員：岡原光,田中伸二,久保田真生,上田純也 
    西野友理子、笹川和彦 

児玉深雪,岡崎理恵 
情報記録委員会 

委員長：高山直美 
委 員：齊藤隆一 

災害対策室 
室 長：赤木正雄, 
委 員：各地区担当理事 

ICT 委員会 
   委員長：濱本尊博 
   委 員：木下大介,石丸拓也,小林努,岩本晋一,  

大田茂臣, 齊藤隆一,安田貴士,義永眞利,
松田秀好, 御書正宏,中嶋克行 

倫理委員会：担当理事：赤木正雄 
委員長：石原弥生 
委  員：赤木正雄、三宅真寿美 

選挙管理委員会 
委員長：齊藤隆一   
委 員：原田愛子,福原大輔 

【財務部】担当理事：高山直美 
部 長：田村ひとみ 
部 員：青木久美子,佐藤真澄 

【事業部】担当理事:岡藤農 
部 長：岡藤農 
一般公開講座企画実行委員会 

委員長：岩本晋一 
委 員：徳田典通,片山繁,大田茂臣,上岡純, 
    伊達泰彦,河内遥 

企画委員会  
委員長：三宅真寿美 
委 員：齊藤隆一,徳田典通,渡辺慎介,長富祐理絵, 

内田亜記,上岡純,藤本亜弓,米原健太郎, 
  藤本秀幸,安永慎佑,橋本千枝 

【学術部】担当理事：木原涼子 
部 長：木原涼子 
部 員：中村由美子,藤井綺子, 角上勇作 

義永眞利,野村克樹,山本拓海, 日笠美歩, 
藤村明恵,藤村圭介,内田亜記, 中森巧, 
大下紗代,角健輔, 國司悠花, 髙本真緒 

部会担当 
身障部会①：畑野晃一 身障部会②：大枝康祐、
長岡芳幸、伊妻潤一郎、石田康陽 小児部会：久
保雅弘 精神部会：奴田原脩一 

地区別担当 
下関：松成千夏,肥塚桜  宇部小野田：野村菜摘 
山口：柳井勇樹  萩長門：安田貴士 
周南：御書正宏    岩国：国居大介 

論文書き方委員会 
委員長：中村敏浩 
委 員：徳若雅之,濱本尊博,原直利,御書正宏 

査読委員会 
委員長：中村敏浩 
委 員：徳若雅之,濱本尊博,原直利,御書正宏 

学会運営サポート委員会 
委員長：中村敏浩 
委 員：鈴木健朗,岡藤農,渡辺慎介,田中伸二, 

安田貴士 
県学会在り方検討委員会 

委員長：中村敏浩 
委 員：岡藤農,河野聡子,原直利,赤木正雄 

鈴木健朗,三宅真寿美 
第 35 回山口県作業療法学会運営委員会 
学会長：御書正宏 
委員長：森脇善幸 
委 員：菅孝太郎,田頭大士,徳本武司,藤本秀幸,

渡辺史朗,山本雄太,鎌田大祐,今給黎龍 

機関誌発行委員会 
委員長：井上清隆 
委 員：上田剛史,嵐川嘉人 

【教育部】担当理事：信久美佐子 
部 長：信久美佐子 
部 員：天野真理子,渡辺慎介,濱本尊博,東野幸夫， 

石丸拓也,徳若雅之,吉木奈王子, 細井謙作  
 臨床実習指導者養成講習会 
  リーダー：天野真理子 
 MTDLP 研修会 

担当：山田晃基 
下関：山田晃基 宇部小野田：奴田原脩一  
山口：山本昌臣   萩長門：小林暉尚  
周南：鈴木健朗   岩国：三宅真寿美 

【広報部】担当理事：大田茂臣 
部 長：大田茂臣  
部 員：上岡純，猪股桂吾,上田純也,笹川和彦.   
奴田原脩一 

啓発活動委員会 
委員長：大田茂臣 
委 員：下関:鈴木誠士  

宇部小野田:樋元素乃,永冨恵子, 長谷川典昭, 
道祖優子, 中嶋克行 
山口：上岡純, 笹川和彦 萩長門：山根康輔 
周南：小林純 岩国：東裕己,山口正信 

高校生作業療法 1 日体験実行委員会 
委 員 長：中村敏浩 副委員長：西森啓祐 
委  員：安永慎佑, 山門春穂, 石丸和香 

県士会ニュース編集委員会 
委員長：石丸拓也 
委 員：吉長卓真,山本隆次，岡本春奈，鍵本州英 

【福利部】担当理事：岩本晋一 
部 長：岡光篤志 
部 員：松川勇気,磯村佑哉 

【渉外部】担当理事：岩本晋一 
部 長：木下大介 

【地域共生社会推進部】担当理事：井上清隆 
部 長：原直利  

地域リエイブルメント推進委員会 
委員長：原直利 
部 員 ：福島由香,森重龍夫,天野真理子,三宅

真寿美,田谷由桂里,高田幸治,井上清
隆  

認知症支援委員会 
リーダー：鈴木健朗 
部 員：上谷昌次,赤木正雄 ,岡村詠美 

大枝康祐,橋本千枝 
運転と地域移動支援委員会 

委員長：田中伸二  
委 員：田川美範,片山繁,石原弥生,藤井綺子 

澄田悠太,筒井太一,今井崇弘,赤木正雄 
こども支援委員会 

委員長：上田純也 
委 員：松前麻由佳,中村めぐみ,小林暉尚,久保雅 

弘,片岡香織,小川亮,白石敏則  
住環境福祉機器委員会  

委員長：岡真人 
委 員：井上拓也,小田篤,斉藤昌志, 万田祥秀 

古谷正登, 鍵本州英 
地区別委員会担当 
下関：和田耕一郎 宇部小野田：畑野晃一 
山口：岡真人     萩長門：中嶋武 
周南：鈴木健朗     岩国：豊田拡吉 

福祉機器担当 
福祉機器担当委員：中村敏浩 
生活行為工夫事業担当：岡真人 

【制度対策部】担当理事：古谷正登 
部 長： 古谷正登 
 

★印は新設委員会です 
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保険対策委員会 
委員長：古谷正登 
委 員：宮内順子,西野友理子,武藤多鶴子,高山直

美 
介護保険対策委員会 
委員長：古谷正登 
委 員：長富祐理絵,月成純,井手真奈未,雨澤徹弥 

（常設委員会） 
訪問リハビリテーション研修会運営委員会 
委員長：古谷正登  
委  員:山門慶子, 岡真人 

中国地区合同研修会運営委員会 
委員長：岩本晋一   
委  員：木下大介，中村敏浩，高山直美，大田茂臣 
 

（特設委員会） 
地域保健総合推進事業委員会 
委員長：田谷由桂里 
委  員：山田朋子,委員追加予定 

 生涯教育制度調整委員会 
委員長：信久美佐子 
委  員：木原涼子,村上泉,天野真理子 

司法領域推進委員会 
委員長：池田晶代 
委  員：渡辺慎介,奴田原脩一,小林暉尚 

田名橋佳伸 
 新規会員増のための検討委員会 
   委員長：岩本普一 
   委 員：藤井浩希, 大田茂臣

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【小児分野】作業療法士 募集中 
 
●募集施設 下関市こども発達センター 
●所 在 地 〒751-0827 山口県下関市幡生本町 26-12 
●募集人数 1 名 
●選 考 日 令和 6 年 8 月 24 日（土） 13：00～ 
●業務内容 作業療法を通じた子ども（主に未就学児）の発達を支援する仕事です。様々な専

門職員と連携しながら、一人ひとりに応じた支援を考え、提供します。 
●その他詳細 選考方法、待遇等の詳細は、法人のホームページに募集要項と申込書を掲載し

ておりますので、募集要項をご確認ください。 
（http://www.shimo-jigyodan.jp/） 

●連絡先 083-249-5205 下関市社会福祉事業団事務局 担当：岡村 
 
 
 

 

今年度からの新たな委員会設置や名称変更など、新たな組織編制となりました。 

R6 年度の新体制・委員です。 

皆様、どうぞよろしくお願いいたします(^^)/ 



一般社団法人 山口県作業療法士会 会報 No.343     R6.8.1 発行 

15 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
今回のしっちょるでは“ギネス記録（面白編）”です。 
様々な記録があるギネスですが、今回はその中から“こんな記録あるの？”と思ってしまったもの

を紹介します。 
 
★T シャツ重ね着 260枚! 
最も多く T シャツを重ね着した枚数のギネス世界記録は、2019 年のテッドさんの 260 枚です。カナ

ダに住むテッドさんは、子どもに物事をやりきることの重要さを教えるために、この記録に挑戦した

とか・・・ 
 
★1分間に立てた鉛筆の数 55本 

1 分間に立てた鉛筆の本数のギネス世界記録は、シルヴィオ・サッバさんによる 55 本で、2012 年に

イタリアで達成されました。 
気軽に挑戦できそうですが、約一秒に一本立てる・・・相当な集中力が・・・・ 

 
★最も重いカボチャは約 1.2 トン! 

2023 年 10 月 9 日、1,246.9kg のカボチャが、世界で最も重いカボチャとしてギネス世界記録に認定

されています。アメリカのトラビス・ギンガーさんが栽培したもので、彼はこのカボチャを元バスケ

ットボール選手にあやかり「マイケル・ジョーダン」と名付け、巨大カボチャを育てるにあたり、コ

ンディションを見ながら一日に 12 回もの水やりをし、特別な肥料を与えたとか・・・ 
 
★世界最大の雪だるま、高さ 37.21ｍ 
世界最大の雪だるまは、2008 年に米国メイン州ベテルで作られた「オリンピア」。高さは 37.21m も

あり、12 階建てのマンションと同じぐらいの高さです。 
オリンピアのまつげはスキー板、口や服のボタンは自動車のタイヤ、腕は高さ 9m のトウヒの木をそ

のまま突き刺して作られました。。 
 
★重さ 6.38kg! 世界最大のかりんとう 
ギネス世界記録に認定されている最大のかりんとうは重さ 6.380kg、長さは 1m 以上もあります。 
菓子製造会社の東京カリントが、創立 70 周年を記念するために、研究を 1 年以上重ねて 2021 年に

製作したもので、揚げるのに通常の何十倍も時間が掛かったとか・・・ 
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【編集後記】 
 先日、神戸まで心臓リハビリテーション指導士認定試験を受けに行ってき

ました。6 年前に呼吸療法認定士の試験を受けてから久しぶりのことでした。

自費による神戸までの受験だったため、6 年前とは打って変わって特別なプレ

ッシャーの中で試験勉強を行い、のぞんできました。手ごたえはあるよう

な、ないような・・・。OT の国家試験の時と呼吸療法認定士の試験の時と同

じ印象ですが、結果を受けるまでは安心はできません。仮に試験に落ちたか

らといって生活が変わるわけではありませんが、いろんな意味で一発合格し

て報われていたい。後々良い報告がここでできればと思います。 
文責：山本 
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