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第 35 回山口県作業療法学会を、令和 6 年 10 月 20 日に開催する運びとなりました。

本学会開催にあたり、多くの方々からのご支援、ご尽力をいただき、心より御礼申し

上げます。 
 今学会のテーマは「臨床における思考プロセスの深化 ～作業は生きる栄養素～」

としました。本学会テーマの副題に「栄養素」という言葉があります。これは、実行

委員のメンバーが作業療法を実践していく中で、対象者から「作業療法は私にとって

の栄養素だね」と言われた言葉です。なぜ、対象者は栄養素と表現したのでしょう

か？ 
本来栄養とは、生物が外界から食物を得て成長し、活力を保ち続ける身体の営みで

あり、栄養の源になる物質を栄養素と言います。つまり、作業療法も生きていく上で

必要なものであるということを、メタファー（隠喩）を用いて、その人なりに表現し

たのだと思います。対象者にとって、作業療法が生きていく上での栄養素だねと感じ

るには、作業療法士 1 人 1 人がその思考プロセスを深め（深化させ）、実践していく

ことが必要です。 
基調講演には、吉備国際大学人間科学部人間科学科の寺岡 睦先生をお招きし、対

象者が「栄養素だね」と思えるほどの「作業療法」を実践できるために、作業機能障

害の理解と評価、その対処法、OBP 2.0 を用いたリーズニング方法、回復期や生活期

での OBP2.0 の実践方法等をご講演していただきます。 
また、シンポジウムとして病院や地域で活躍されている作業療法士の方々に、どの

ような思考プロセスで作業療法士として活動、貢献しているかを報告していただき、

参加者とシンポジストでの意見交換を行いながら作業療法士としての思考を深化して

いければと考えています。 
学会企画では小児領域と精神領域でのワークショップを行い、対面学会でしか味わ

えないような企画を通して新たな知見や情報を得ながら、作業療法士の繋がりも深め

ていくことができるようになればと思います。 
山口県の作業療法士が思考を深化させ、地域の対象者に貢献できる、その一助とな

る学会にしたいと思います。実行委員会一同、皆様の参加をお待ちしております。 

 

 所属：周南リハビリテーション病院 
氏名：御書 正宏 
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この度、現職者選択研修会（身体障害領域の作業療法）ついて研修を行うことと致しました。 
Zoomでの web研修会といたします。当日 Zoom の操作など必要となりますので、事前に準備をお願

いいたします。研修を運営するにあたり、皆様にもご協力をいただく点もありますが、多くの学び

や気づきにつながるよう、より多くの皆様に参加いただけるようよろしくお願いいたします。 

 

1. 日 時：令和 6年 12月 15日（日） 9時〜16時 （受付 8時 30分〜） 

2. 会 場：Web開催（Zoom） 「ミーティング ID」「パスコード」等は、後日連絡いたします。  

3. テーマ及び講師： 

9:00～10:30 身体障害領域の基礎知識 
山口県済生会豊浦病院 

齊藤 隆一 先生 

10:40～12:10 急性期の作業療法 
山口県立総合医療センター 

内田 亜記 先生 

12:50～14:20 回復期の作業療法 
周南リハビリテーション病院 

御書 正宏 先生 

14:30～16:00 生活期・終末期の作業療法 
三田尻訪問看護ステーション 

古谷 正登 先生 

4. 参 加 費：中国地方県士会員 3,000円 その他県士会員 4,000円 非会員１5,000 円 

申し込み後、担当より支払いのご案内メールを送信いたします。PassMarket を通じての 

支払いとなります。こちらのＵＲＬもしくは QRコードより お願いいたします。  

https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/026y3d7k04w31.html 

5. 申込方法：https://forms.gle/SLrc4NsuhJqT9mGk8または QRコードより必要事項を記入してくだ   

     さい。 

【注意事項】 

パスマーケットの利用にはヤフーIDの取得が必須です。ヤフーＩＤを取得の上ご利用ください。 

できるかぎりヤフーIDの取得をお願いします。 

ヤフーＩＤの取得ができない方は、メール（ymgc-ot@ymgcot.onmicrosoft.com）か電話（083-

920-0171）にて事務局に連絡して下さい。振込口座を連絡します。 

原則として参加費の返金はいたしません。万が一返金の必要があるときは手数料を差し引いて返

金します。 

6. 申込・支払期間：令和 6年 8月 1日（木）〜令和 6年 12月 2日（月） 

 

7. 問合せ先：山口県立総合医療センター 

 リハビリテーション科 山本 拓海 

Tel：0835-22-4411  当日連絡用 TEL：050-3199-1570 

Mail：rihabiri@ymghp.jp   

 
 

研修会案内 
 

県士会主催の研修会案内 

申込用 QR コード 支払用 QR コード 

令和 6 年度 現職者選択研修  

身体障害領域の作業療法」のご案内 

https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/026y3d7k04w31.html
https://forms.gle/SLrc4NsuhJqT9mGk8
mailto:ymgc-ot@ymgcot.onmicrosoft.com
mailto:rihabiri@ymghp.jp
https://forms.gle/SLrc4NsuhJqT9mGk8
https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/026y3d7k04w31.html
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1. 日 時：令和 6年 11月 17日（日）9時～16時 20分（受付 8時 30分～）  

2. 場 所：山口コ・メディカル学院（対面形式） 

3. 対象者：(一社)日本作業療法士協会会員  

※申し込みまでに(一社)日本作業療法士協会への入会手続き・会費納入をお願いします。  

4. 時間割： 

09:00～10:30 講座 1「作業療法生涯教育概論」（木下大介先生） 

10:40～12:10 講座 7「日本と世界の作業療法の動向」（斎藤隆一先生）  

13:10～14:40 講座 3「職業倫理」（上野祥志先生）  

14:50～16:20 講座 8「事例報告と事例研究」（徳若雅之先生） 

5. 参 加 費：山口県士会員、中国地区県士会員無料、それ以外 1講座 500円. 

6. 申し込み：URL・QRコードより申込フォームにアクセスし、必要事項を入力してくださ

い。https://forms.gle/34egHGZekE9fUXBq8  

※各講座のテーマ名をご確認のうえ、お申込みください。 

7. 締め切り：令和６年 11月 14日（木） 

8. 問合せ先：山口コ・メディカル学院 TEL 083-933-0550  

教育部 徳若 雅之 

 
 
 
 
 
 
 
 
1. 日 時：令和 6年 12月 8日（日）9時～16時 20分（受付 8時 30分～） 

2. 場 所：専門学校 YICリハビリテーション大学校（対面形式） 

3. 対象者：（一社）日本作業療法士協会会員  

※申し込みまでに（一社）日本作業療法士協会への入会手続き・会費納入をお願いします。 

4. 時 間 割： 

09:00～10:30 講座 4「保健・医療・福祉と地域支援」（岡藤農先生） 

10:40～12:10 講座 5「実践のための作業療法研究」（古谷正登先生） 

13:10～14:40 講座 2「作業療法における協業・後輩育成」（天野真理子先生） 

14:50～16:20 講座 6「作業療法の可能性」（熊野美紗子先生）  

5. 参 加 費：山口県士会員、中国地区県士会員無料、それ以外 1講座 500円. 

6. 申し込み：URL・QRコードより申込フォームにアクセスし、必要事項を入力してくださ

い。https://forms.gle/34egHGZekE9fUXBq8 

※各講座のテーマ名をご確認のうえ、お申込みください。 

7. 締め切り：令和 6年 12月 5日（木） 

8. 問合せ先：専門学校 YIC リハビリテーション大学校 TEL 0836-45-1000  

      教育部 石丸 拓也 
 

 

 

 

 

 

「第 1 回現職者共通研修会」のご案内 

 

「第 2 回現職者共通研修会」のご案内 

 

https://forms.gle/34egHGZekE9fUXBq8
https://forms.gle/34egHGZekE9fUXBq8
https://forms.gle/34egHGZekE9fUXBq8
https://forms.gle/34egHGZekE9fUXBq8
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他団体主催の研修会案内 

お問い合わせ先 
✉：better.betta.2022@gmail.com 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchUBTE-e-TKcU5z6WmUwtGGcBovXlDzBcIoZTgTjmRFBZIsA/viewform
mailto:better.betta.2022@gmail.com
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【令和 6 年度山口県作業療法士会第 1 回定期研修会】 
県立山口医療総合センター会議室 

「呼吸器・循環器疾患における作業療法」～求められる知識やリスク管理、考え方とは～ 
広島都市学園大学 健康科学部リハビリテーション学科作業療法学専攻 高島千敬 先生 

 
久しぶりの対面形式の研修会に参加しました。会場の席についた時、とても新鮮な気持ちになりま

した。オンラインでひとりパソコンに向かい講義を受けられる便利さも良いのですが、講義開始前の

少しの緊張や静けさ、両隣前後に顔馴染みやそうでない OT が座り、資料をめくりメモを取りながら講

義を受ける独特な学習の雰囲気が好きだな、と思いました。 
講師は OT 協会理事で県士会賛助会員もある高島先生。内部障害リハビリテーションの作業療法保健

収載には高島先生の多大なるご尽力があったと知りました。90 分講義を休憩を挟んで 2 回分、呼吸循

環器疾患について生理学や障害像、病態に応じた作業療法評価と活動の評価、その効果等について、

多くの資料を丁寧に説明して下さいました。特に、講義の中で「患者が最も困っているのは生活の中

の活動、その患者の生活を支える OT の指導の質が大切」と仰られ、ADL や家事の仕方を具体的に指

導されている内容の部分がとても印象的でした。椅子の高さ調整、入浴動作の仕方、掃除機のかけ方

の姿勢など、病態を正しく理解しそれを元に細やかに指導し、活動を安全に維持させていくことの重

要性について学ぶことができました。私は日頃主に急性期脳血管疾患の患者を担当しますが、重複し

て呼吸循環器症状を発症する方も多く、疾患や病期、病院・地域の区別なく必要な知識だと改めて感

じました。 
資料と講義音声メモを元に復習と学び直しをしないと忘れるし勿体ない！（この感想は講義から帰

ってすぐに書いています）と気持ちが高揚する熱い 3 時間でした。高島先生、ありがとうございまし

た。また、研修会を企画運営して下さったスタッフの皆さまに深く感謝いたします。 
 

宇部中央病院（元 宇部興産中央病院） 河野聡子 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修会報告 
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「2024 年度 啓発活動ボランティア協力のお願い」 
 

山口県作業療法士会は県内で今年度も啓発活動を行います。つきましては当日、啓発活動のボラン

ティアスタッフを募集したいと思います。 

学生ボランティアも募集します。県内の作業療法士の先輩との交流の機会になれば幸いです。（学

生ボランティアにつきましては、当士会からボランティア保険に加入いたします） 

お忙しい時期とは存じますが、出来るだけ多くの方に参加して頂きたいと思いますので、ご協力の

ほどよろしくお願いいたします。 

啓発活動一覧を記載しております。参加可能な方は、下記申し込みフォームからご回答ください。 

 

〇啓発活動一覧 

＜山口・防府地区＞ 

■「令和 6 年度おごおり健康まつり」          ■「レノファ山口対横浜 FC ホームゲーム」 

日時：令和 6年 11 月 3日（日）             日時：令和 6年 11 月 10 日（日） 

10：00-14：00（予定）                 9：00-12：30（予定） 

 場所：小郡総合支所庁舎玄関前の軒天スペース（屋外）  場所：維新みらいふスタジアム 

                           ＊啓発活動してレノファを応援しよう！ 

＜宇部・小野田地区＞ 

■「第 15回 SOS 健康フェスタ」 

 日時：令和 6年 11 月 17 日（日） 

 場所：厚狭地区複合施設 

    8：30-14：30（予定） 

 

＜周南・下松地区＞ 

■「第 120 回ぶち元気がいいね！フェスタ」       ■「令和 6年度下松市福祉健康まつり」 

 日時：令和 6年 10 月 14 日（月）            日時：令和 6年 10 月 27 日（日） 

8：30-14：30（予定）                 8：30-14：30（予定） 

 場所：周南市津田恒美メモリアルスタジアム       場所：下松タウンセンター中央広場及

びスターピアくだまつロビー 

 

 

 

 

 

            

〇申し込みフォーム：https://forms.gle/UBcTPMw4fVk3ZmDw8 

問い合わせ   

大田 茂臣 

学校法人山口コア学園 山口コ・メディカル学院 作業療法学科 

TEL：083-933-0550 E-mail：s-ohta@ptotst.ac.jp 

部会より 

 

広報部 

https://forms.gle/UBcTPMw4fVk3ZmDw8
mailto:s-ohta@ptotst.ac.jp
https://forms.gle/UBcTPMw4fVk3ZmDw8
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（R6.8.17～R6.9.6） 
＜他県士会ニュース＞ 
兵庫県 ニュース No.80 
高知県 ニュース No.148 
長野県 会報 No.234 
北海道 ニュース №175 
 
 
 
 
（R6.8.17～R6.9.6） 
＜新規施設＞ 
（周南） 
えむデイサービス  
〒744-0005 山口県下松市古川町 1-5-5 
TEL:083-344-7977  
 
＜不在籍施設＞ 
（山口） 
子ども発達支援センター 愛 
 
 
 
 
 

 
 
 
正会員の方へ本年度お送りした振込用紙は、

使用期限が 6月末までのため、現在は使用できま

せん。  
会費の納入がまだの方は、郵便局の振込用紙

を利用して、至急振込をお願いします。 
・振込用紙に会員氏名・ＯＴ協会会員番号、金 
額 8,000円と記入し下記へ振り込んでください。 

・会員証が届くまでは、払込受領証を必ず保管 

しておいてください。 
 
 
 
 
 
 
 
 

お問い合わせ先：山口県作業療法士会事務局 

              TEL：083-920-0171 

＊職場の異動などがある場合、振込用紙に変更

事項の記入だけでは会員データが更新されませ

ん。異動届の提出をお願いします（県士会のﾎｰﾑ

ﾍﾟｰｼﾞからも変更出来ます）。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

事務局より 

 

着文書 財務より 

郵便振替口座   

口座番号：01590-5-11556  

加入者名：山口県作業療法士会 

 
ゆうちょ銀行  
一五九支店 当座預金 0011556   
加入者名：山口県作業療法士会 

施設情報 
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「台風」の発生頻度が多い 10 月ですが、 
ふと最近発生した台風の名前「サンサン」「ヤギ」「バビンカ」が気になりどこから名前の由来が来

ているのだろうと思い、調べてみました。 
 
 
台風の番号の付け方 
 気象庁では毎年 1月 1日以後、最も早く発生した台風を第 1号とし、以後台風の発生順に番号をつけ

ています。なお、一度発生した台風が衰えて「熱帯低気圧」になった後で再び発達して台風になった

場合は同じ番号を付けます。 
 
台風のアジア名の付け方 
 台風には従来、米国が英語名（人名）を付けていました。 

平成 12 年から、北西太平洋または南シナ海で発生する台風防災に関する、各国の政府間組織である

台風委員会（日本含む 14 カ国等が加盟）によって、 
・国際社会への情報に台風委員会が決めた名前をつけて、それを利用してもらうことによって、アジ

ア各国・地域の文化の尊重と連帯の強化、相互理解を推進すること 
・アジアの人々になじみのある呼び名をつけることによって人々の防災意識を高めること 
を目的として、北西太平洋または南シナ海の領域で発生する台風には、同領域に共通のアジア名とし

て、同領域内で用いられている固有の名前（加盟国などが提案した名前）を付けることになりました。 
 
 平成 12 年の台風第 1 号にカンボジアで「象」を意味する「ダムレイ」のアジア名が付けられ、以後、

発生順にあらかじめ用意された 140 個のアジア名を順番に用いて、その後再び「ダムレイ」に戻りま

す。台風の年間発生数の平年値は 25.1 個ですので、おおむね 5 から 6 年で台風のアジア名が一巡する

ことになります。 
 
 140 個のアジア名のうち日本からは、星座名に由来する名前 10 個を提案しています。 
星座名を提案した理由として、特定の個人・法人の名称や商標、地名、天気現象名でない「中立的な」

名称であること、「自然」の事物であって比較的利害関係が生じにくいこと、大気現象である台風と

イメージ上の関連がある天空にあり、かつ、人々に親しまれていることが挙げられます。 
 
Q. 140 個の用意された台風のアジア名の１つに、 

呼名：Danas 読：ダナス 提案した国：フィリピン 

というものがありました。これは何を意味する言葉でしょう？ 
ヒントは、人生の中でとても大切なことを意味しています。 
※答えは裏表紙に♪ 
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【編集後記】 
 ８月号の編集後記で心臓リハビリテーション指導士の試験を受けたことを報告

していましたが、結果は・・・・無事「合格」しました‼結果がいつホームページ

に載るか分からず、毎週サイトを緊張しながら確認していました。合格発表がさ

れているとわかって自分の受験番号を見つけるまでは不安でいっぱいでしたが、

見つけた瞬間ものすごく安堵しました。OT の国家試験や呼吸療法認定士の合格発

表の時も同じ感覚を味わったことを思い出しました。試験に受かったことがゴー

ルではなく、これからがスタートだと思って、より一層臨床に精を出しながら後

輩指導にも力を入れていきたいと思います。 
文責：山本 
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しっちょるの答え  
A．「経験する事」という意味です♪ 

 


