
令和 6 年 1 月 6 日 

会員各位 

一般社団法人 山口県作業療法士会 

宇部・小野田地区別勉強会 

担当：野村・佐川 

 

「宇部小野田地区別勉強会 地域リエイブルメントフォローアップ研修」のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記 

1. 日  時：令和 7 年 2 月 26 日(水) 19 時〜20 時 30 分 (受付 18 時 30 分) 

2. 会場(形式)：YIC リハビリテーション大学校（対面形式） 

3. 対 象 者：山口県士会員、作業療法士 

4. 内  容： 「退院後を支える作業療法士の新たな役割〜地域を知る第一歩〜」 

１） 講義：地域支援と作業療法士の役割について知る 

 地域支援事業や総合事業の基本的な仕組み 

 宇部市、山陽小野田市、美祢市の現状と課題 

 地域で活躍する作業療法士の実例紹介 

２） 事例検討：地域支援を活用した支援方法について考える 

※詳しい内容については検討中 

5. 参 加 費：無料 （作業療法士非会員は 1000 円） 

※基礎研修ポイント 1 ポイント付与。 

※当日、日本作業協会会員証と山口県作業療法士会会員証（今年度）を

ご提示ください。 

6. 申し込み方法：下記リンク先もしくは QR コードよりお申し込みください。 

【URL】https://forms.gle/DRynjVLmmZPGbX9D6 

申込締め切り：令和 7 年２月 21 日（金） 

7. 問い合わせ：宇部西リハビリテーション病院 野村・佐川 

Email ： ubeonoda@gmail.com               以上 

この度、宇部・小野田地区別勉強別会の枠を利用し、山口県作業療法士会地域リエイブルメント推

進委員会による研修会を開催することに致しました。 

内容は「退院後を支える作業療法士の新たな役割〜地域を知る第一歩〜」として宇部市・山陽小野

田市・美祢市での OT の関わりについてです。 

退院後の患者さんを地域で支えるために、作業療法士には地域の仕組みや課題を知ることが求めら

れていますが、「地域支援は自分には関係ない」と感じている方も多いのではないでしょうか。 

本研修では、地域支援事業や総合事業の基本を分かりやすく説明し、地域で活躍する作業療法士の

実例を紹介します。普段は病院や施設内の業務が中心で、地域とのかかわりが少ない方こそ歓迎です。

「地域支援」に興味を持つきっかけを掴み、患者さんをより手厚く支える方法を見つけられる場とし

て是非ご参加ください。 
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