
drill saw pliers screwdriver

　　応募対象：日本作業療法士会＆山口県士会に登録している作業療法士

　　　　　　　および山口県内養成校（作業療法学科）の学生

　　募集内容：日常生活（ADL/IADL）をサポートする、自分で考えて作った自助具　　　
 　　　　　　　　　　　　　　　　※市販の道具を少し工夫しただけのものでもOK！　
　　　例えばこんな自助具 ・食事、更衣、整容などのセルフケアを助けるもの
　　　　　　　　　　 　    ・掃除、洗濯、料理など家事のサポートグッズ
　　　　　　　　　　 　　・外出や移動を助ける道具
　　 　　　　　　　　　　・認知機能へのサポートを目的としたものなど
　　応募期間：令和７年６月１日（日）～ ９月１５日（月）
　　表彰式：令和７年９月２８日（日）　第３６回山口県作業療法学会内

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（会場：JA山口県防府とくぢ統括本部）
　　主催：山口県作業療法士会 住環境福祉機器委員会 生活行為工夫情報
　　応募・問い合わせ：住環境福祉機器委員会（担当 岡）
                            　　　　（mail）y.jyukankyo@gmail.com
　　　　　　　　　 申し込みはこちらから　　　　　　　　　　　　　　　     応募用紙ダウンロード

　　　　　　　　　https://forms.gle/9GoDA2wHJRXvVMxj8                                                          https://forms.gle/poTe3Ak3zoxEKfjB6

　作業療法の現場では毎日のちょっとした工夫やアイデアが、対象者の「その人

らしい生活」を支えています。そんな工夫をたくさんの人と共有するために、山

口県作業療法士会では「自助具コンテスト」を開催いたします。

　使う人にとって本当に役立つ、現場で生まれた自助具を募集します。手作りの

便利グッズや、ちょっとした工夫でも大歓迎！「こんな工夫があったのか！」と

いう驚きや楽しさを、みんなで分かち合いましょう！

第１回自助具コンテスト第１回自助具コンテスト


